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Tríada del Sentir:  Tipos de Personalidad Dos, Tres y Cuatro
Las ventajas y desventajas de estos tipos de personalidad se relacionan con sus sentimientos.  

Cuando estos tipos son sanos, sus sentimientos son el foco de lo que es admirable en sus personalidades, permitiéndoles convertirse en individuos altamente valorados por sus cualidades interpersonales.

Sin embargo cuando son malsanos, sus emociones están en desequilibrio de una u otra manera.

	
	SANO
	PROMEDIO
	MALSANO

	2
	Sustentan sentimientos positivos a los demás.

Son compasivos, generosos, amorosos y considerados, hacen grandes esfuerzos para ayudar a la gente.
	Son posesivos y controladores.  Desean ser queridos, pero se inmiscuyen demasiado en la vida de los demás.  
	Se engañan respecto a la presencia de sus sentimientos negativos, especialmente la agresión. 

Desean que los consideren amorosos y buenos aún cuando manipulan a la gente y actúan con egoísmo.

	3
	Tienen capacidad de adaptarse a los demás.

Aprenden rápidamente qué los hará atractivos y deseables.  Son capaces de motivar en los demás el deseo de ser como ellos, porque son admirables en alguna forma socialmente valorada.
	Son los que están más fuera de contacto con sus emociones  y con su individualidad.  Son camaleones que proyectan una imagen que los demás van a aplaudir. 
	Son hostiles y extremadamente maliciosos si no obtienen la atención admirativa que desean.

	4
	Tienen una autopercatación intuitiva.  

Son directos, revelando y comunicando sus sentimientos en forma que los demás se conectan con sus emociones.
	Se percatan demasiado de sus sentimientos, especialmente de los negativos, retrayéndose de los demás y viviendo demasiado en su imaginación.
	Están extremadamente deprimidos y alienados de los demás, atormentados por dudas de su propia capacidad y odio a sí mismos.  
Se tornan suicidas cuando ya no pueden encarar la realidad.


Los dos, tres  y cuatro tienen problemas comunes con la identidad y la hostilidad, que descargan ya sea sobre sí mismos o sobre los demás dependiendo, del tipo de personalidad.

La Tríada del Hacer:  Tipos de Personalidad Cinco, Seis y Siete

Estos tipos tienen ventajas y desventajas comunes que se relacionan con el Hacer.
Cuando estos tipos son sanos, su capacidad de lograr cosas es inigualada por los otros tipos de personalidad:  frecuentemente son responsables de notables logros prácticos o científicos.

Sin embargo cuando son malsanos, su capacidad de actuar está en desequilibrio de una u otra manera.

	
	SANO
	PROMEDIO
	MALSANO

	5
	Son el tipo de personalidad más profundamente perceptivo.
Son extremadamente conocedores de algún aspecto de su ambiente y son capaces de dar soluciones brillantes, originales e inventivas a los problemas.

	Desean total certeza antes de actuar, así que piensan tortuosamente todo antes de hacer cualquier cosa, deteniéndose más bien en el pensar que en el hacer. 
	Se crean más problemas que los que resuelven como resultado de pensar demasiado, porque se han aislado completamente de la realidad.  
Son incapaces de saber qué es real o irreal, verdadero o falso.

	6
	Establecen vínculos emocionales con los demás.  Cuando actúan resulta bueno para todos. 
Se comprometen con los demás, son amigables, leales y fieles y buscan las mismas cualidades en los demás.
	Buscan demasiado fuera de sí mismos permiso para actuar de una figura de autoridad o sistema de creencias que les diga qué hacer.  Inseguros de sí mismos a menos que la autoridad esté de su parte, de todas formas sientes que deben imponerse frente a la autoridad para demostrar su independencia.

	Sucumben a la angustia y a sentimientos de inferioridad e inseguridad, causando en forma autodestructiva precisamente las consecuencias que más temen.

	7
	Hacen muchas cosas excepcionalmente bien.

Son entusiastas por el ambiente, volviéndose extremadamente versados en una amplia variedad de actividades.
	Se exceden en una interminable búsqueda de nuevas sensaciones, aunque irónicamente, cuánto más hacen, menos satisfechos están.  Desean más de todo para no sentirse privados.
	Se vuelven egocéntricos, exigiendo que los demás cumplan sus caprichos, se convierten en escapistas disipados y pierden el control compulsivamente.


Los cinco, seis y siete tienen problemas comunes con la inseguridad  y la angustia, que manejan en diferentes formas, dependiendo del tipo de personalidad.

La Tríada del Relacionarse:  Tipos de Personalidad Ocho, Nueve y Uno: 

Estos tipos de personalidad tienen ventajas y desventajas comunes que comprenden el relacionarse.

Cuando son sanos, estos tipos se relacionan excepcionalmente bien con su ambiente y con los demás, a menudo como líderes de una u otra clase.

Sin embargo cuando son malsanos están en desequilibrio con la forma en que se relacionan con el mundo y con los demás.

	
	SANO
	PROMEDIO
	MALSANO

	8
	Se consideran más poderoso que el resto de la gente.  Pueden utilizar su inmensa confianza en sí mismos, valentía y capacidades de liderazgo para inspirar a otros hacia grandes logros.
	Tienden a dominar todo en el ambiente con demasiada agresividad, ya que sólo se ocupan de su propio interés y no respetan los derechos y necesidades de los demás.
	Se relacionan con su ambiente como abusadores y tiranos, destruyendo cruelmente a cualquier persona y cosa que se interponga en su camino.

	9
	Tienen capacidad de identificarse íntimamente con una persona o creencia.  La receptividad, optimismo y serenidad son reaseguradores para los demás, permitiendo a éstos florecer dado que crean una atmósfera armoniosa para todo el mundo.
	Socavan su propio desarrollo y su capacidad de encarar la realidad, idealizando demasiado al otro – ya sea una persona o una abstracción-.
	Se tornan peligrosamente fatalistas y negligentes al aferrarse a lo que se ha convertido en poco más que ilusiones acerca de la realidad de la cual se han disociado.

	1
	Se relacionan objetivamente con el ambiente. 

Son razonables, equitativos y concienzudos, guiados por principios que les dan una conciencia fuerte y un claro entendimiento del bien y del mal.
	Están en desequilibrio con sus emociones, que tratan de controlar demasiado.  Se esfuerzan por conseguir nada menos que la perfección absoluta, encontrando difícil aceptar cualquier cosa tal como es, porque siempre puede ser mejor.
	Son intolerantes y farisaicos, obsesionándose con el mal que encuentran en los demás, mientras ignoran sus propios acciones contradictorias.  Pueden ser crueles y despiadados con los demás.


Los Ocho, Nueve, y Uno tienen problemas comunes con la represión y la agresión, que manejan en diferentes formas, dependiendo del tipo de personalidad.
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