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4.  CONTENIDOS                
	
  
 

FICHA 1 

BUSCADORES EN UN MUNDO EN CAMBIO 
 
Identificación 

Los más de 30 años del Movimiento Champagnat han abocado en la urgencia de responder 
con mayor profundidad y compromiso, y de manera organizada, a las llamadas de la 
Iglesia, a los desafíos del mundo, y a la nueva visión y dinámica del Instituto. El nuevo 
Proyecto de Vida traza la identidad del Movimiento Champagnat de la Familia Marista, 
señalando además horizontes de futuro, en respuesta a tales desafíos.  Profundizar en el 
nuevo Proyecto tiene como finalidad expresar esa identidad en forma de itinerario de 
crecimiento, en su dimensión creyente y marista, para todos aquellos que se sienten 
atraídos a esta forma específica de ser discípulos de Jesús.  

 
Texto base 

Presentación del Proyecto de Vida 

Textos complementarios 

• PRESENTACIÓN de Ser Marista Laico           (h. Ernesto Sánchez) 
• INTRODUCCIÓN de Ser Marista Laico   (Comisión) 

 

 

 

F I C H A  

1  



Ficha 1: Buscadores en un mundo en cambio  Página 2 
	
  

FICHA   2 

SOMOS HEREDEROS Y TRANSMISORES DEL CARISMA DE MARCELINO. 
 

Identificación 
Los laicos maristas somos cristianos y cristianas que hemos escuchado en nuestra vida la 
llamada de Dios a vivir el carisma de Champagnat y, desde el estado de vida laical, 
respondemos a ella. La iniciativa de nuestra vocación viene de Dios. El nos ama y quiere 
nuestra plenitud, por eso nos invita a cada uno a recorrer un camino único. Es una llamada 
personal a una forma específica de ser discípulo de Jesús.    (EMM 12-13). 

 
Texto base 

Proyecto de Vida 1-5 
 
Textos complementarios 

• EMM 30-33      (En torno a la misma mesa) 
• ORÍGENES DE LA CONGREGACIÓN     (h. Seán Sammon) 
• JESÚS, VERDAD ÚLTIMA DE LA VIDA    (José A. Pagola) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

FICHA   3 

LA TRES DIMENSIONES DEL CARISMA MARISTA QUE NOS IDENTIFICA 
 
Identificación 

Circularidad entre misión, vida compartida y espiritualidad. Nuestra vida se unifica en torno 
a Cristo en las tres dimensiones del carisma: la espiritualidad nos envía a la misión y 
engendra vida compartida; la comunión nos fortalece en la misión y plenifica la 
espiritualidad; la misión nos descubre nuevas facetas de la espiritualidad y nos hace vivir la 
fraternidad.   (EMM 122-123). 

 
Texto base 

Proyecto de Vida   p.17  EMM 34-35 
 
Textos complementarios 

• CARISMA MARISTA         (Léxico Secretariado) 
• JESÚS, REVELACIÓN DEL VERDADERO HOMBRE     (José A. Pagola) 
• LA PERSONA EN RELACIÓN     (Secretariado) 
• CARÁCTER SECULAR DE LOS LAICOS     (Secretariado) 
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FICHA   4 

ENCUENTRO CON EL DIOS DE JESUS QUE NOS AMA INFINITAMENTE 
 

Identificación 
Jesús es la manera humana que tiene Dios de existir y de presentarse ante los hombres.  
Todo lo que nosotros sabemos de Dios lo conocemos en Jesús y desde Jesús.  A través de su 
vida, sus gestos, su actuación, su mensaje y su muerte en la cruz, descubrimos lo que es Dios 
para nosotros, cómo reacciona ante el hombre, cómo se interesa por nosotros, cómo busca 
nuestra salvación. Uno de nuestros esfuerzos principales como creyentes, debería ser el irnos 
liberando de ese Dios falso y ambiguo, producto de nuestra imaginación, nuestros sueños, 
miedos o egoísmos, para ir descubriendo el rostro de Dios en Jesús de Nazaret. 

 
Texto base 

EMM 104-109 
 
Textos complementarios 

• JESÚS, REVELACIÓN DEL DIOS SALVADOR   (José Antonio Pagola) 
• LA MISERICORDIA EN LA ESPIRITUALIDAD MARISTA   (Provincia  Mediterránea) 
• EXHORTACIÓN APOSTÓLICA GAUDETE ET EXSULTATE    (Papa Francisco) 
• AMOR A JESÚS Y A SU EVANGELIO       (Agua de la Roca) 

 
 
 
 
 
 
	
  

 

FICHA   5 

ESPIRITUALIDAD DE PASION Y COMPASION 
 
Identificación 

La herencia espiritual que nos viene de Marcelino se enmarca en una espiritualidad sin 
complicaciones, con los pies en la tierra. Espiritualidad que nos ayuda a descubrir la 
profundidad que se esconde en la vida cotidiana, donde experimentamos la presencia de 
Dios en los acontecimientos de cada día, en el trabajo y en las relaciones, en el silencio y en 
el ruido, en las alegrías y en las penas. Todas esas experiencias cotidianas se convierten en 
lugares de encuentro con Dios. Por eso, la espiritualidad marista tiene la dimensión 
femenina del hogar de Nazaret, la que ofrece María, modelo de vida sencilla y laboriosa.  

 
Texto base 

Proyecto de Vida 6-11 
 
Textos complementarios 

• LA ESPIRITUALIDAD MARISTA.     (Léxico Marista) 
• UNA ESPIRITUAIDAD A LA MANERA DE MARCELINO  (H. Basilio Rueda) 
• JOB: CONOCER A DIOS DE OIDAS O ENCONTRARSE CON EL (h. Emili Turú) 
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FICHA    6 

VIVIMOS EL CARISMA MARISTA EN UNA NUEVA FAMILIA DE SEGUIDORES DE JESUS, AL ESTILO DE MARÍA.  
 
Identificación 

El espíritu de familia es una característica fuerte de nuestro carisma, parte fundamental de 
la herencia que nos legó Marcelino. Es nuestro gran signo profético. Nos hace confiar en el 
otro, aceptar los propios límites y sacar a la luz lo mejor que Dios nos ha dado. Queremos 
que nuestras familias, a ejemplo de Nazaret y La Valla, sean familias abiertas, manantiales 
abundantes que multiplican la vida en los hijos, en la misión y en la cercanía a los que nos 
necesitan. La nueva familia de seguidores de Jesús nos convoca en torno a la misma mesa a 
laicos y hermanos, donde la comunión se hace complementación de nuestras vocaciones 
específicas y de nuestros diferentes estados de vida.   

 
Texto base 

Proyecto de Vida  9 – 11 
 
Textos complementarios 

• VIVIR CON OTROS EN COMUNIDAD     (Secretariado)    
• COMUNION        (H. Charles) 
• HACIA UNA FAMILIA CARISMATICA        (Léxico ) 
• UN ESPACIO SIN DOMINACION MASCULINA         (José Antonio Pagola) 

	
  
	
  

	
  

	
  

 

FICHA   7 

EVANGELIZADORES DEL MUNDO POR LA CALIDAD DE NUESTRO TESTIMONIO 
 
Identificación 

Somos evangelizadores del mundo, viviendo en medio del mundo. Como sal en la comida, 
manifestamos la profundidad que se esconde en la vida cotidiana, e inmersos en ella, 
testimoniamos las tres dimensiones de la misión de Cristo: consagrar el mundo a Dios, ser 
profeta de un futuro distinto y estar al servicio de los demás. La misión marista la realizamos 
a través de una diversidad de tareas, ya sea el ejercicio de la profesión, la dedicación 
voluntaria, la familia o la oración. La pluralidad laical hace que las labores sean múltiples. 
Podemos compartir la misión marista en cualquier trabajo, vivido desde la fe.  

 
Texto base 

Proyecto de Vida 12 -17 
 
Textos complementarios 

• UNA IGLESIA EN SALIDA     (Papa Francisco) 
• CONSAGRACION PARA EL MUNDO DESDE LA IGLESIA	
  	
  	
  (Patxi Andión) 
• ANUNCIAR EL EVANGELIO      (Juan Pablo II) 
• MARISTAS EN SALIDA        (h. Emili Turú) 
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FICHA    8 

IMPLICADOS EN LA PROMOCIÓN DE LOS DERECHOS DE LOS NIÑOS Y JÓVENES. 
 
Identificación 

El amor de Dios enciende en nuestros corazones la pasión por llegar a más niños y jóvenes, 
y hacer que vivan en plenitud. Especialmente, escuchamos hoy las voces que nos piden 
anunciar la Buena Noticia de Jesús, sobre todo en los lugares donde no se conoce; denunciar 
y comprometernos a luchar contra las nuevas formas de pobreza; educar a las nuevas 
generaciones en amor y respeto a la creación; educar en la igualdad de género, en la 
diversidad cultural, religiosa y étnica; erradicar las causas de la exclusión y explotación de 
los niños y jóvenes, a través de nuestro compromiso socio-político; ser solidarios con la 
realidad de los pueblos, más allá de nuestras propias fronteras.  

 
Texto base 

Proyecto de Vida, 18 
 

Textos complementarios 

• TIENEN SUERTE LOS POBRES       (José Antonio Pagola) 
• CHAMPAGNAT NOS INTUYO EN LOS OJOS DE UN NIÑO POBRE  (Solidaridad Instituto) 
• LOS NIÑOS Y JÓVENES QUE VE MARCELINO CON MIRADA COMPASIVA   (Vida MCh.) 
• VER LA REALIDAD DESDE LA ÓPTICA DE LOS POBRES                 (Secretariado Laicos) 

	
  
	
  

FICHA   9 

CULTIVAMOS NUESTRA VOCACIÓN 
 

Identificación 
Nuestro proceso vocacional marista se cultiva y consolida a través de un profundo compromiso 
con la formación y el acompañamiento. La vocación es la respuesta afirmativa a la llamada 
amorosa de Dios, que no abarca sólo las decisiones iniciales de un proyecto de vida cristiana, 
sino también la fidelidad renovada al Señor en las circunstancias cambiantes de la vida. 
Para asegurar el crecimiento y madurez en la vocación marista, es preciso comprometerse con 
procesos formativos, vividos en comunidad. Los demás nos ayudan a crecer. Estos procesos 
son integrales, abarcando las diferentes dimensiones humanas, cristianas y maristas, y son 
también integradores, ayudando a unificar nuestra vida en Cristo. El objetivo de la formación es 
revitalizar nuestra historia personal. Creemos en la experiencia como camino de crecimiento: 
experiencia leída, interpretada y compartida en comunidad.  
Además, junto con los hermanos, nos implicamos en nuevas y audaces iniciativas de 
formación. Tenemos ante nosotros el desafío de ayudar a nacer la aurora de una nueva vida 
marista y fortalecer la que existe, haciéndola más creativa, fiel y dinámica. De nuestra 
respuesta depende el futuro.   

 
Texto base 

Proyecto de Vida:  (III)    19-20 
 
Textos complementarios 

• LA FORMACIÓN DE LOS FIELES LAICOS     (Exhortación Christifideles Laici) 
• FORMACION CONJUNTA    (Secretariado, Las Avellanes) 
• EL LLAMADO A LA SANTIDAD   (Gaudete et exultate, Papa Francisco) 
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FICHA   10 

NUESTRO ITINERARIO DE CRECIMIENTO 
 
Identificación 

En sintonía con la dinámica laical del Instituto, el Movimiento Champagnat ofrece a sus 
miembros una propuesta de proceso formativo, que guarda una necesaria coherencia con el 
Proyecto de Vida y el documento Ser marista laico. La propuesta se plantea con un profundo 
respeto a las posibilidades y momentos en los que se encuentran tanto las personas 
individualmente como las fraternidades. Contempla un proceso formativo personal vivido dentro 
de una fraternidad. 

 
Texto base 

Proyecto de Vida, Propuesta del Itinerario formativo   p. 41-48  
 
Textos complementarios 

• PREPUPUESTO DEL ITINERARIO     (Ser Marista Laico, p. 57) 
• EXPERIENCIA DE VINCULACION     (Provincia Ibérica) 
• CAMINO DE UNA EXPERIENCIA VOCACIONAL LAICAL       (Ser Marista Laico p. 37) 
• CAMINAR EN DISCERNIMIENTO     (Lola Arrieta) 
• MIRAR LA VIDA CON LOS OJOS DE DIOS           (Manolo Barco) 

 
 
 
 
 

FICHA   11 

CRECEMOS EN AUTONOMÍA DENTRO DE UN ESPIRITU DE COMUNIÓN 
 
Identificación 

Crecer en autonomía supone promover la formación permanente para un crecimiento en la propia 
vocación como laico en la Iglesia, y supone fomentar la experiencia de vida en comunidad, como 
memoria, garantía y referencia del carisma. Este camino de autonomía pide una conciencia 
mayor de que se camina con otros, fortaleciendo la identidad carismática que nos hace sentir 
como una gran comunidad internacional. La autonomía laical va unida a la construcción de la 
Familia carismática, donde los espacios de comunión entre hermanos y laicos fortalecen las dos 
identidades, enriquecen el carisma y multiplican la misión. Juntos, dentro de un espíritu de 
comunión, se vive y se transmite el carisma marista. 

 
Texto base 

Proyecto de Vida: (IV)  21-23 
 
Textos complementarios 

• CARTA AL CARDENAL OUELLET                   (Papa Francisco) 
• OTRO MODO DE SER LAICO Y LAICA: SI, ES POSIBLE             (Stefan Silber)         
• LAS NUEVAS FAMILIA CARISMÁTICAS:                (H. Antonio Botana) 

              CAMBIO DE MODELO PLANETARIO                          
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FICHA   12 

CUIDAMOS LOS ENCUENTROS DE LA FRATERNIDAD 
 
Identificación 

Marcelino Champagnat trasmitió a los primeros hermanos un modo de relacionarse basado en el 
ejemplo de María, viviendo en un ambiente familiar, de hogar, de cercanía. El espíritu de familia 
que hemos heredado es una forma de ser que nos sana como personas y nos transforma. Nos hace 
confiar en el otro, aceptar los propios límites y sacar a la luz lo mejor que Dios nos ha dado. Los 
encuentros de la fraternidad posibilitan construir esta dimensión de la identidad marista, siendo 
solícitos en el servicio, atentos a las necesidades de los demás, disfrutando del encuentro con el 
otro, cuidándonos mutuamente de forma afable y sencilla. 

 
Texto base 

Proyecto de Vida: la fraternidad como unidad principal del Movimiento, p.50-51 
 

Textos complementarios 
• UNA FAMILIA NUEVA	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   (José Antonio Pagola) 
• LA SENCILLEZ MARISTA, AIRE DE FAMILIA   (h. Marcelino Ganzaraín) 
• LA EXPERIENCIA 
• PERFORAR LA VIDA. UN MODO DE ENCONTRAR Y ORAR A DIOS   (Antonio García) 

	
  

FICHA   13 

NOS RECONOCEMOS INTERNACIONALMENTE EN UNA IDENTIDAD COMÚN  
 
Identificación 

Opción a una forma de pertenencia y vinculación con una estructura asociativa. Supone una clara 
conciencia de pertenencia y compromiso en la vitalidad y el futuro de la vida marista. La persona asume 
el compromiso de desarrollar el carisma (misión, espiritualidad, vida compartida), en una fidelidad 
creativa, desde su vida laical, dentro de la Iglesia y en comunión con otros maristas, laicos y 
consagrados. Se fortalece el sentido de ser discípulos y misioneros, enviados a ser multiplicadores. 
Supone disponibilidad de corazón para asumir posibles liderazgos o servicios, desarrollar procesos 
formativos, asumir la corresponsabilidad, vivir en comunidad, promover la comunión, sentir la 
internacionalidad, invitar a la fidelidad y creatividad carismática.   

 
La vinculación asociativa acentúa la formación a lo largo de la vida, el apoyo a la familia carismática y a 
la figura asociativa marista en la que se está integrado, la urgencia de convocar a otras personas para 
participar en esta familia y, por supuesto, el desarrollo y el testimonio de la fe en la sociedad. Las 
dimensiones de la vinculación y pertenencia piden disponibilidad apostólica, disponibilidad para la 
animación, disponibilidad para un liderazgo carismático. Es desde la perspectiva de la asociación que se 
promueve toda iniciativa de comunicar la experiencia y traspasarla a futuras generaciones. 

 
Texto base 

Proyecto de Vida: Pertenencia y vinculación, p. 51, 52 y 54 
 
Textos complementarios 

• CUARTO MOMENTO. VINCULACIÓN ASOCIATIVA       (Proyecto de Vida) 
• ADHESION Y PERTENENCIA DE LAICOS   (Anaya – Fornells) 
• SOBRE VINCULACION – ASOCIACION   (Secretariado de Laicos) 



Ficha 1: Buscadores en un mundo en cambio  Página 8 
	
  

FICHA    14 

NECESITAMOS RASTREADORES DE ESTRELLAS 

 
Identificación 
 

Las palabras del h. Charles en 1990, “sean bienvenidos a su casa marista”, cobran fuerza en 
este momento al asumir los nuevos retos del Proyecto de Vida del Movimiento Champagnat. 
Nos compromete en caminos nuevos, en un nuevo comienzo para el carisma marista. Es una 
invitación a ser protagonistas, como maristas laicos y junto a los hermanos, de un futuro de 
comunión. El h. Charles nos sigue diciendo: “Les recibo en el Instituto como un regalo de 
nuestra Buena Madre”. Compartir la herencia de Champagnat promueve en nosotros el ser 
soñadores de caminos, rastreadores de estrellas, alumbradores de un futuro nuevo. Nuestro 
perfil de laicas y laicos maristas quiere ser el de personas que al ver el cielo leen signos y 
señales nuevas, como supo leer san Marcelino. 

 
Texto base 

Proyecto de Vida V, Hacia un nuevo comienzo 
 
Textos complementarios 
• CREADOR DE UN MOVIMIENTO RENOVADOR       (José Antonio Pagola) 
• LA RENOVACION DEL AGUILA    (Historia) 
• CARTAS DE LOS SUEÑOS     (XXI Capítulo General) 
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• Ser Marista Laico. Orientaciones para acompañar procesos vocacionales y proponer 
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• Agua de la Roca. Espiritualidad marista que brota de la tradición de Marcelino 

Champagnat. 
• Un corazón sin fronteras. San Marcelino Champagnat. Vida y misión. (H. Seán Sammon) 
• Exhortación apostólica Gaudete et Exsultate sobre El llamado a la santidad en el mundo 

actual. (Papa Francisco) 
• Vida del P. Marcelino Champagnat (Juan Bautista Furet). 
• Circular Espiritualidad apostólica marista (h. Charles Howard) 
• Circular Movimiento Champagnat de la Familia Marista. Una gracia para todos nosotros 

(H. Charles Howard). 
• LÉXICO (Secretariado de Laicos) 
• La Valla: casa se la luz. (H. Emili Turú) 
• Documentos diversos del Secretariado de Laicos 
• La misericordia en la espiritualidad marista   (Provincia Mediterránea) 
• Una espiritualidad a la manera de Marcelino   (h. Basilio Rueda) 
• Laicas y laicos en el mundo desde el mundo.   (Patxi Loidi)    
• Exhortación apostólica Christifideles laici    (Juan Pablo II)    
• Exhortación apostólica Evangelii gaudium sobre el Anuncio del evangelio en el mundo 

actual  (Papa Francisco) 
• JESUCRISTO. Catequesis Cristológicas.   (José Antonio Pagola) 
• Presentación Ser Marista Laico   (H. Ernesto Sánchez) 
• Un mes con el pan de Marcelino   (Gram Editora, Argentina) 
• Florecillas Maristas   (Provincia Marista Mediterránea) 
• Programa de formación. Movimiento Champagnat    (Provincia América Central) 

Colección de fichas con los Ejes antropológico, cristiano, marista, solidario. 
• Caminemos como Familia global   (Mensaje del XXII Capítulo General) 
• Vivirse desde dentro    (Enrique Martínez Lozano) 
• Sentido procesual      (Lola Arrieta) 
• Jesús, aproximación histórica    (José Antonio Pagola) 
• Experiencia de vinculación    (Provincia Ibérica) 
• Caminar en discernimiento    (Lola Arrieta) 
• Mirar la vida con los ojos de Dios    (Manolo Barco) 
• Carta al Cardenal Ouellet      (Papa Francisco) 
• Otro modo de ser laico y laica: Sí, es posible.   (Stefan Silber) 
• Las nuevas familias carismáticas: cambio de modelo planetario     (H. Antonio Botana) 
• Una familia nueva	
  	
  	
  	
  	
  (José Antonio Pagola) 
• La sencillez marista, aire de familia (h. Marcelino Ganzaraín) 
• Cartas de los Sueños     (XXI Capítulo General) 
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• Perforar la vida. Un modo de encontrar y orar a Dios      (Antonio García Rubio) 
• Adhesión, compromiso, vinculación y pertenencia de laicos al Instituto y/o al carisma 

marista.           (Juan Miguel Anaya y Pau Fornells) 
• Sobre Vinculación – Asociación.       (Secretariado de Laicos) 

 
 

B. DOCUMENTOS DE INTERÉS EN LA WEB DEL INSTITUTO (LAICOS) 
 
Acceso a la Web: www.champagnat.org    

     Animación   -  Laicos   (Formación – Documentos – MCH – Historia…) 
 

• Fichas para el camino.  (Secretariado de Laicos) 
10 fichas que ofrecen un proceso de reflexión sobre la nueva relación entre hermanos, laicas 
y laicos. 

• Diálogos y encuentros   (Provincia Ibérica) 
8 Fichas para profundizar el documento En torno a la misma mesa. 

• Vida marista en grupo    (Experiencias de grupos en el Hermitage, Ibérica y Compostela) 
• Pinceladas de vida laical marista    (Testimonios de laicos y laicas del mundo marista) 
• Sumar vidas, multiplicar horizontes  (Secretariado de laicos) 

Experiencias comunitarias diversas del mundo marista. 
• Vivir con otros el carisma marista  (Secretariado de laicos) 

Expresiones de vida comunitaria en el Instituto. 
• Vocaciones que se complementan. Algunas implicaciones. (Secretariado de laicos) 
• Mutuas relaciones entre religiosos y laicos      (Víctor Codina) 
• La apertura creciente a los laicos y el proceso de compresión del nuevo modo de ser 

hermano (Secretariado de Laicos). 
• Comunidades cristianas maristas de referencia en nuestras obras  (Provincia Ibérica) 
• Grupos marista de encuentro  (Provincia Ibérica) 

6 fichas para encuentros de hermanos y laicos) 
• A ritmo del Espíritu  (h. Javier Espinosa) 

Se recogen las referencias laicales en los documentos de los grandes encuentros del 
Instituto. 

• Ayudar a la aurora a nacer    (Secretariado de laicos) 
Esquemas y textos para una reflexión sobre el futuro del carisma marista. 

• Grandes ejes de nuestra animación  (Secretariado de laicos). 
Sencillo documento con los focos y acentos del proceso laical en el Instituto. 

• El futuro tendrá nuestros ojos  (h. Javier E.) 
Artículo de Cuadernos Maristas sobre propuestas de futuro para el proceso laical en el 
Instituto. 

• Algunas orientaciones para una experiencia de formación conjunta (Experiencias de Las 
Avellanas – Quito – Saint-Paul-Trois-Chateaux).   (Secretariado de Laicos) 

• Documento de la I Asamblea internacional de la Misión Marista.    (Mendes 2007) 
• Documento de la II Asamblea internacional de la Misión Marista.   (Nairobi 2014)  


