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           4         NUESTRO AIRE DE  FAMILIA

“Constituyan siempre 
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  la humildad y 

  la sencillez 

  el carácter 

  distintivo

  de los 

  Hermanitos 

  de María”

  (Marcelino Champagnat)

EN EL CAMINO EVANGÉLICO DE LA SENCILLEZ 

I
ADUEÑARNOS DEL CORAZON DE MARCELINO
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A
El ESPIRITU QUE NOS DIO 
  






   CHAMPAGNAT

Espíritu de Congregación de acuerdo con su nombre,  y, por 
consiguiente, espíritu de su Fundador.

1.º 
¿Qué significa la palabra “Pequeños” que precede al nombre con el que se designa a nuestra Congregación?

Antes de responder a esta pregunta, debemos decir que todas las congregaciones, aparte de las virtudes que les son comunes y que forman la esencia de este género de vida, se distinguen por una virtud principal que es como su carácter distintivo. Así, para unos es la caridad; para otros, la obediencia; éstos se dedican especialmente a la mortificación, aquéllos a la contemplación, etc., de forma que todas estas virtudes particulares, practicadas cada una en alto grado de perfección, representan en la Iglesia esa vestidura de que habla el Rey-Profeta, adornada de flores variadas, resplandeciente de oro y piedras preciosas.

2.º
Ahora bien, la virtud elegida por el Padre Champagnat como sello distintivo de su Congregación es, ya lo hemos dicho, la HUMILDAD, con sus compañeras inseparables, la sencillez y la modestia.  Y el modelo que él ha dado a sus Hermanos para realizarla en toda plenitud, es la vida humilde, sencilla y modesta de la Santísima Virgen en la humilde casita de Nazaret.  Quiere, pues, que los miembros de la Congregación hagan todo el bien posible, en la medida de su vocación, sin ruido ni ostentación, o según su expresión, sin trompeta y en el olvido.
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3.º
Pues bien, siendo el Padre Champagnat elegido por Dios para fundar nuestro Instituto, es natural que al inspirarle el fin, le haya también inspirado el espíritu y, por tanto, que le haya dado la virtud de la humildad en tal grado que pueda ser para todos sus discípulos prototipo perfecto de ella.  Así, en este compendio de su vida, si bien se mira, se ve siempre que esta virtud eclipsa, por así decirlo, a todas las demás.  Y ¿qué no hizo él para adquirirla y destruir en sí mismo hasta los últimos vestigios del amor propio?  Hemos visto cómo lo combatía en los seminarios mayor y menor y luego su triunfo en su ministerio en La Valla y en la fundación de su Congregación.

4.º
Dios, que es admirable en sus santos y que los conduce a la santidad por distintos caminos, ha favorecido la práctica de esta virtud en nuestro Venerado Fundador no permitiéndole que hiciera cosas maravillosas y extraordinarias durante su vida; pero no es menos cierto que ha practicado, bajo el velo de la humildad, las virtudes teologales y morales en grado heroico, como lo testifican la tradición, los hechos comprobados y numerosos documentos.  Por lo demás, no se dice en el Evangelio que la humilde Virgen de Nazaret haya hecho cosas maravillosas durante su vida y, sin embargo, los Santos Padres nos aseguran que con una sola vuelta de huso ha merecido más que todos los ángeles y santos juntos.  La palabra “Pequeños” indica, pues, que la virtud de la humildad debe ser inherente a los Pequeños Hermanos de María 
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porque, según el pensamiento del Fundador, esta palabra está tomada aquí en el sentido de “humilde”, y “Pequeño Hermano de María” o “Humilde Hermano de María”,  son dos expresiones sinónimas.







                                                        (Memorias. p.92 ss )

  5.º
En cuanto a la palabra “Hermanos” que sigue a la de “Pequeños”, indica por sí misma que todos los miembros que componen esta Congregación deben vivir en la más intima confraternidad, como hijos de una misma familia de la que la Santísima Virgen es la madre y, en consecuencia, que deben amarse, soportarse, ayudarse y hacerse mutuamente la vida agradable, de modo que les haga olvidar las alegrías y los placeres del hogar paterno.  Por esto, tanto en la rama de los Padres como en la de los Hermanos, el espíritu Marista es un espíritu que debe reunir todas las características de la familia,  por su sencillez, por su entrega y por una convivencia cordial.  “Es necesario –dice el Venerado Padre en su testamento espiritual- que se pueda decir de ellos como de los primeros cristianos:  mirad cómo se aman”.
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6.º
La palabra “María”, que finaliza el nombre de nuestra querida Congregación, indica, en el pensamiento de nuestro Venerado Fundador, un espíritu de piedad, de devoción enteramente filial para con la Santísima Virgen, que nos haga recurrir a ella, con la sencillez de un niño, en todas nuestras necesidades espirituales y materiales, y lleve a cada uno de sus miembros a propagar su culto, a hacerla amar, honrar y respetar por todos, y particularmente por los niños que les estén confiados.  Esta devoción  no debe quedarse en esto para los miembros de la Congregación;  deben, además,  esforzarse en imitar  sus virtudes, en especial su humildad, cuyo sello debe llevar visiblemente la Congregación.  Pero para conocer a fondo lo que ha sido la devoción del Venerado Padre a esta Buena Madre, y la que debe ser la de un Pequeño Hermano de María, remito al lector a la segunda parte de las Reglas Comunes que trata de esta devoción.  En este sólido, rico y magnífico capítulo se ve en acción esta devoción del Padre Champagnat, porque, lo que allí se dice, lo practicó él mismo, de lo que he sido, como tantos otros, testigo presencial.








                              (Memorias. p. 92 ss)

Amor al trabajo

Dotado de inteligencia y habilidad innatas, trabajó con aplicación y entusiasmo, se adiestró al lado de su padre y más aún por propia iniciativa en las profesiones más necesarias para la vida:  agricultura, albañilería, carpintería, etc.  Esta capacidad para los más variados trabajos iba a ser, andando el tiempo, de gran provecho para la congregación, y le permitiría realizar,  con la colaboración de los Hermanos, muchas tareas que hubieran ocasionado enormes gastos a la comunidad si las hubiera tenido que encargar a obreros profesionales.


Gracias a estas habilidades pudo construir la casita de La Valla, y en gran parte la del Hermitage; y también llevar a cabo las reparaciones, el mobiliario de la casa, el cercado de la finca y su embellecimiento.


Su amor al trabajo, y mucho más aún su humildad, lo impulsaban a trabajar en todo.  Lo mismo levantaba un muro con los albañiles, enlucía un tabique con los yeseros, fabricaba un mueble o un entarimado con los carpinteros, que extraía piedra con los canteros.  Cultivaba la huerta, roturaba un terreno, acarreaba piedra  o abono: valía para todo, nada se le resistía; y en todo sobresalía por su destreza y rendimiento. 

             (Vida. p. 426-427)

[image: image6.png]



B
   DE SU PUÑO Y LETRA

1834, 28 de enero – A Su Majestad LOUIS-PHILIPPE, Rey de los Franceses.

Señor,

Nacido en el cantón de St. Genet Malifaux, departamento de la Loire, sólo con infinitas dificultades pude llegar a leer y escribir, por falta de maestros capacitados: desde entonces, comprendí la urgente necesidad de una institución que pudiera, con menos gastos, procurar a los niños de las zonas rurales, la enseñanza adecuada...

...que los Hermanos de las Escuelas Cristianas ofrecen a los niños de las ciudades.

Elevado al sacerdocio en 1816, fui colocado en calidad de vicario en una zona rural;... lo que allí vi con mis propios ojos me hizo sentir con más fuerza todavía la importancia de poner en práctica, sin dilación, el proyecto que meditaba desde hacía mucho tiempo.

Empecé, pues, a formar a algunos maestros...

Les di el nombre de Hermanitos de María, muy convencido de que este solo nombre atraería un gran número de personas.  Un rápido éxito, en pocos años, ha justificado mis suposiciones y…          ...superado mis esperanzas. 

Setenta y dos personas de esta casa trabajan ya en un buen número de municipios,...

...sin contar unos cuarenta novicios que se preparan para seguir los pasos de los primeros.
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1838, 27 de mayo – A Mons.  Jean-Baptiste- Francois POMPALLIER, 

Vicario Apostólico de Oceanía.

[image: image8.png]



El Sr. Matricon sigue conmigo, estoy muy contento, se hace apreciar por los Hermanos, tiene un excelente criterio.  Tengo también al Sr. Besson que sigue siendo un chico estupendo.  El Hermano Francois es mi brazo derecho; en mi ausencia, lleva la casa como si yo estuviera presente.  Todos lo aceptan sin ninguna dificultad.  María muestra muy visiblemente su protección a favor del Hermitage.  ¡Cuánta fuerza tiene el santo nombre de María!  ¡Qué felices somos por habernos adornado con él!  Hace ya mucho tiempo que no se hablaría de nuestra Sociedad si no fuera por ese santo nombre, por ese nombre milagroso.  María es todo el recurso de nuestra Sociedad.

Hemos iniciado este año la obra de la Grange-Payre*.  Empieza a prosperar; tenemos ya un cierto número de alumnos.  María, sí, sólo María es nuestra prosperidad,  sin María no somos nada y con María lo tenemos todo, porque María tiene siempre a su adorable hijo o en sus brazos o en su corazón. 
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Como usted seguramente supone, Monseñor, cuento también con María para obtener el decreto que solicito.  Que se cumpla la santa, santísima voluntad de Dios.  Le oigo a usted contestar:  Amén.

*  La Grange-Payre: Saliendo del Hermitage para Saint-Etienne, la primera población es Isieux. En las afueras de Isieux está la propiedad llamada la Grange-Payre donada al P.Champagnat por la señorita María Fournas. Esta vasta propiedad fue internado, juniorado y escolasticado sucesivamente. Fue la última visita que hizo el P.Champagnat antes de su muerte.

C
TESTIMONIO DEL HERMANO ATALO*


Juan Bautista Grimaud  pertenecía a una familia acomodada.  Sus padres se opusieron durante mucho tiempo a que ingresara en religión.  Mas, cuanto mayores deseos había tenido de ingresar y más sacrificios había tenido que hacer para abrazar tal vida, tanto más llegó a amarla y apegarse a ella, no bien, para dicha suya, fue admitido.
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Sin embargo, sus padres no perdieron la esperanza de hacérsela aborrecer y atraerlo al mundo.  Con tal intención, el padre vino a verle a la Cote-Saint-André, donde el hijo se hallaba de ayudante de cocina. Halagos, caricias, reproches e incluso amenazas para inducirle a abandonar un género de vida que, a su parecer, desdecía de un joven con porvenir brillante, todo fue inútil.


Entonces,  prometió hacerle en el acto heredero de todas sus fincas (era hijo único), valoradas en unos treinta mil francos,  si consentía en despojarse de la sotana y seguirle.


Santamente indignado al ver que se pretende poner precio a su vocación, el joven religioso se pone en pie,  toma en sus manos el delantal de cocinero y dice a su padre con respeto, aunque con entereza religiosa:  “Padre, me aflige sobremanera que me ponga precio a la vocación.  Sepa usted que la estimo más que todos los tesoros del mundo.  Puede usted traerme veinticuatro predios como el suyo:  no se los cambio por este delantal de cocinero.  Por favor, no vuelva a hablarme de abandonar mi santo estado, en el que me siento tan feliz y al que, con toda seguridad, Dios me llama”.


El padre, atónito ante una contestación tan firme, enmudeció y se fue, admirado de la virtud de su hijo.









                 (Biografías  p. 343-344)


* Nació en Saint-Cassien (Isara), en 1809, según CSG 13, 292.  Al ir destinado a las misiones de Oceanía, manda desde Santiago de Chile, la carta de la que el Hno. Francisco da extractos en la circular de 6 de diciembre de l839  (CSG 1, 28-29.)

D
LOS SUCESORES DE CHAMPAGNAT

[image: image11.png]



EN QUE DEBEMOS SER SENCILLOS

H.  Luis María*, Superior General   - 17 de enero de 1878

Como conclusión quiero dar cabida a algunos detalles concernientes a la práctica de la sencillez, que me han sido sugeridos por personas de reconocida competencia. Procuraré hacerlos evidentes exponiéndolos con la mayor claridad posible.

“Entre todas las virtudes escoged y preferid las sencillez de los niños, a la que está vinculada la promesa del reino de los cielos. Será para todos el compendio de la perfección y la gran ciencia de la salvación. Esforzaos en ser sencillos siempre y en todo”.

· Sed sencillos de espíritu como lo son los niños, sin establecer comparaciones, sin engreírse de ventajas personales, sin más empleo de esa facultad natural, la inteligencia, que el de aparecer más razonables y más modestos.

· Sencillez de corazón:

· Para con Dios, por el temor filial, sin turbación ni inquietud; por la confianza amorosa sin mezcla de presunción; por el deseo de agradarle y de cumplir en todo su santa voluntad, como se conduce un niño con la madre a quien ama con ternura y de la que se siente entrañablemente amado.

· Para con el prójimo, en el afecto sincero y cordial, pero según Dios; en la franqueza y expansión del ánimo, pero sin indiscreción; en el recto modo de juzgar; en la caridad amable, paciente, obsequiosa, y compasiva, que impone el olvido de sí mismo para ponerse al servicio de los demás; y en el cuidado de conseguir la unión y caridad con todos de modo que sólo haya un alma y un corazón.
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· Para consigo mismo por el espíritu de orden y de paz; por la paciencia de soportarse a sí mismo y a los otros; sin creerse ni mejor ni peor de lo que en realidad se es, y sin dejarse dominar ni por los extravíos de la imaginación, ni por las ilusiones del amor propio.

· Sencillez de carácter, de modo que no intervengan ni el humor ni el capricho, ni el atolondramiento ni la indiferencia;  que se ceda con facilidad sin manifestar que se cede; que se sacrifique el propio sentimiento y la voluntad propia, sin aparentar esfuerzo ni  contrariedad; que se acomode a toda circunstancia sin afectación, como un niño pequeño a los ojos de su madre, que se ocupa de ello y de lo que ella desea, sin que nada en el mundo se lo estorbe o impida.

· Sencillez en todo:  en el vestido,  sin incurrir en exageraciones ni abandonos;  en los modales, que deben ser naturales y urbanos; en la compostura, sin afectación; en toda la conducta exterior, de modo que hasta se evite la exageración en la misma sencillez.

· Sencillez sobre todo en la piedad, sin incurrir ni en la singularidad, que la desvirtúa, ni en la minuciosidad del escrúpulo; apartándose con el mismo cuidado de la pusilanimidad, que aboca al desaliento, que de los fervores nacidos de la presunción y que son atentados a la gracia y a la bondad de Dios.

¡Dichoso el cristiano, dichoso el religioso, y dichoso, añadimos nosotros, el Hermano Marista que se pone con toda sencillez en manos de Dios, para cumplir libre y voluntariamente cuanto sea de su voluntad!

Añadamos también: ¡dichosas las familias, felices las comunidades, bienaventuradas las sociedades que se lanzan sin titubeo por el camino de la sencillez cristiana, de la rectitud de conciencia, y de la obediencia rendida, y que ante todo buscan el reino de Dios y el cumplimiento de su voluntad!

Este pensamiento debe impresionarnos de tal modo que, si amamos de veras a nuestra Congregación, si queremos que ser conserve y prospere, haremos cuanto esté de nuestra parte para procurar la gloria de Dios y la salvación de las almas. Nos esmeraremos en conservar incólume el espíritu del Fundador, que es el de humildad, sencillez y modestia. Eso y sólo eso debemos ambicionar, y en eso hallaremos la fuerza, la seguridad, la reputación y el éxito.

Recuerdo y legado del Fundador
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Como colofón de todas estas consideraciones quiero traer a cuento un recuerdo agradabilísimo para mí, porque es la manifestación de los sentimientos y de los pensamientos de nuestro querido padre Fundador.

Al principio de esta carta he hablado de programa y de ramillete espiritual para este año. Pues bien, este programa, ese ramillete espiritual que todos hemos de adoptar, que nunca debemos olvidar, y que ha de ser causa de la salvación de la Congregación y de sus miembros, lo encuentro en una palabra del Fundador amado. La escribió de su propio puño el 29 de agosto de 1831, y me la escribió a mí, cuando me notificaba mi admisión en nuestro querido Instituto. ¿Cómo iba a sospechar entonces el buen Padre que cuarenta y siete años después, aquella palabra buena y amable, iba a ser reproducida por su segundo sucesor, cuando también para él se va acercando el término de su carrera, considerándose muy feliz de legarla a la Congregación, sesenta veces más numerosa que entonces, como piadoso y precisos recuerdo?

Lean esa preciosa carta que encierra en dos palabras cuanto llevo dicho acerca de la sencillez:

“Vivan Jesús, María y San José.

Estimado señor: La grande, y aun diré la única condición que se necesita para ingresar en nuestra casa, además de la salud, es la buena voluntad y el deseo sincero de agradar a Dios. Venga usted con esa disposición y será recibido con los brazos abiertos.  Hará usted el bien en nuestra casa. María nuestra Madre le protegerá y, después de haberla tenido por primera Superiora, la tendrá usted por Reino en el cielo”.

Siguen algunas indicaciones respecto a las condiciones materiales del noviciado, y termina:

Le dejo en los sagrados corazones de Jesús y de María.

Tengo el gusto de afrecerme de usted s.s.

Champagnat

                                                                               Nuestra Señora del Hermitage, 29 de agosto de 1831

Como ven ustedes, carísimos Hermanos, lo que pide el Fundador se limita a la buena voluntad, acompañada del deseo sincero de agradar a Dios, y eso no es otra cosa que la perfecta sencillez.

Y después de todas esas reflexiones acerca de tan hermosa virtud, permitidme que la desee para todos y les ruegue la pidan para mí. No puedo formular un deseo que resuma mejor todos los demás deseos, que responda mejor a los deseos de nuestro Padre;  y que imprima y conserve mejor en su obra el carácter particular que debe tener, y que, en fin, traduzca mejor mi propio pensamiento y exprese con más fidelidad el gran afecto que a todos les profeso y el deseo profundo que tengo de servir a la Congregación y de asegurar su porvenir, manteniéndonos todos y para siempre en la estima, en el amor y en la práctica de la HUMILDE E INOCENTE SENCILLEZ CRISTIANA. 
*  Hno. Luis María:  Segundo Superior General del Instituto, desde 1860. Permaneció 20 años como Superior General. Epoca señalada por una gran expansión de la obra marista. Durante su mandato se construyó la capilla del Hermitage.


II
EJERCICIOS ESPIRITUALES


  A
  CONTEMPLAR CON GOZO NUESTROS ORIGENES
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1. Lea con calma los textos que se le proponen y que le permiten conectar con el pasado, con nuestros orígenes, con el Fundador. Subraye, entresaque palabras, frases que dan fuerza, vitalidad a su vida. Intente descubrir y apropiarse del corazón de Champagnat… y deje que el suyo sienta y se transforme…
Pueden ayudarle estas preguntas:

· ¿Dónde o en qué radica lo esencial de nuestro nombre: “Pequeños Hermanos de María”?

· El Hno. Atalo nos da un testimonio claro de adhesión, de sentido de pertenencia, de fidelidad a la vocación…¿Qué características de nuestra identidad marista descubre en él? ¿Dónde encuentra el Hno. Atalo su seguridad? 

· En la carta de Champagnat al Rey Luis Felipe describe algunas características maristas y en la enviada a Pompalier insiste en una especialmente… descúbralas y contemple si hoy día las estamos haciendo vida.


  B
  VALERNOS DE SUS OJOS PARA CONTEMPLAR   
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NUESTRA REALIDAD

1. ¿Cómo definiría la sencillez hoy? ¿Somos realmente sencillos los maristas? Usted personalmente ¿cómo se siente en este punto?

2. Ante nuestro mundo donde muchos no tienen trabajo, donde quien lo tiene no es debidamente remunerado, donde el trabajador sencillo y rural por lo general es marginado… ¿Qué significado debemos dar a nuestro espíritu de trabajo? ¿Qué características debiera tener?
3. ¿Viene enmarcada su identidad marista dentro de los términos del MCHFM, 12?: “Comprometidos con la misión de la Iglesia y animados por el entusiasmo, fe y sencillez, característicos del P.Champagnat, procuramos transmitir el amor de Jesús y de María a las personas con quienes vivimos y trabajamos. Realizamos esta misión, ante todo, con el testimonio de vida evangélica. También con la acción y la palabra”.

4. ¿Hasta qué nivel acepta en su corazón esta afirmación del H. Benito?: A veces vivimos preocupados por el número de Hermanos que somos y hasta recordamos con nostalgia el pasado de nuestra propia Provincia. Acepto lo positivo que hay en ese sentimiento pero no conviene olvidar que Dios nos pide fidelidad y no éxito en los resultados. Bien saben que la fidelidad consiste en escuchar a Dios y dejarse guiar por el Espíritu para discernir qué es lo que Dios quiere de nosotros y del Instituto hoy  y de cara al futuro inmediato.

5. “Vivimos y desarrollados la espiritualidad en la entrega a los demás. El pobre, el niño, el joven y el Hermano de comunidad se convierten a diario, para nosotros, en sacramentos vivos de Dios e interpelaciones del Espíritu” (EA19). Evalúa la forma como vive lo anterior.

6. EA21: María nos sirve de ejemplo. Atenta a las necesidades de su pariente y en actitud de servicio, vive una profunda experiencia espiritual y por su mediación el Espíritu es comunicado a Isabel. Su Magnificat es una expresión maravillosa de unificación interior: experimenta a Dios en lo íntimo de su corazón y en el compromiso con la liberación de su pueblo. ¿Cómo siente seguir el  ejemplo se María en su integración de amor a Dios y a la gente?

El término HERMANO encierra una rica espiritualidad. Estos religiosos están llamados a ser hermanos de Cristo, profundamente unidos a El, primogénito entre muchos hermanos (Rom 8, 29); hermanos entre sí por el amor mutuo y la cooperación al servicio del bien de la Iglesia;  hermanos de todo hombre por el testimonio de la caridad de Cristo hacia todos, especialmente hacia los más pequeños, los más necesitados; hermanos para hacer que reine mayor fraternidad en la Iglesia. (VC60)
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  C
  PROYECTAR EL FUTURO CON 





ESPERANZA
1. Nuestros pueblos son marianos. La religiosidad popular es una riqueza y de ella viven nuestros pueblos… sin embargo hay que purificarla del sincretismo, de una fe  que no toque la vida … ¿Nosotros, maristas, qué debemos hacer y cómo debemos ser para incrementar una presencia mariana cristocéntrica y una mayor valoración de la mujer?

2. Medita lo que puede suponer para usted la coherencia con este llamado de nuestro Capítulo, 34: “ Buscamos nuevas presencias que expresen nuestra opción preferencial por los pobres. La apertura a los más pobres se convierte en llamada a una vida profética personal y comunitaria. La formación inicial y permanente de hermanos y laicos estará siempre atenta al mundo de los excluidos. Esto nos invita a discernir un desplazamiento de nuestros lugares de vida y trabajo”. 
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3. ¿Qué supondría para su fraternidad actual o su familia la opción que nos propone Solidaridad 17?:  Hacer una llamada a las comunidades a optar por un estilo de vida más sencillo, teniendo en cuenta el contexto social y geográfico. Con este fin deberán hacer periódicamente un discernimiento comunitario.

4. “La refundación requiere “refundadores” que mantengan la continuidad y la ruptura con el Fundador y con la historia. La continuidad es necesaria para conocer y velar por la identidad del carisma fundacional. La ruptura consiste en asumir formas históricas nuevas, por amor y con fidelidad creativa al Fundador” (H. Benito). En un ejercicio de fe y de realismo ¿qué aspectos de la identidad marista siente que deben asumir formas nuevas? 

5. ¿Cómo piensa que se puede viabilizar esta colaboración de los seglares en el trabajo de pastoral vocacional? “Me parece oportuno pedir la colaboración de seglares en este trabajo de pastoral vocacional. Pedirlo en la pastoral educativa, que será verdaderamente acción de Iglesia (pastoral) si ayudamos a los jóvenes a descubrir su propia vocación en la Iglesia y en el mundo” (H.Benito).

[image: image18.png]




  D    ORACIÓN Y CONTEMPLACIÓN

1. Está invitado (a) a orar a partir de las características de nuestro “aire de familia” encontradas anteriormente. Deje que Champagnat le muestre cómo nos soñó y cómo nos quiere para hoy y para el futuro (como laico marista y como religioso marista).

Puede escribir su oración especialmente dirigida a Champagnat.

2. Oración y confrontación con la palabra de Dios y el Doc. MCHFM.

Haga oración con alguno de estos textos y déjese interpelar por Jesús con su palabra:
· Mt. 5, 1-12 Las Bienaventuranzas: Identidad de todo cristiano y religioso.

· Mt. 6, 1-8: Hacer el bien sin ruido.

· Jn. 2, 1-11: Con María y como María en Caná.

· MCHFM, 9:  Sencillos de corazón

Aprendemos también, de María, a relacionarnos en forma sen​cilla con Dios, con nuestras familias, con los otros miembros y con cuantos nos rodean.

El P. Champagnat asoció la sencillez, la humildad y la modestia como tres formas peculiares de ser como María.

Fieles a este espíritu, procuramos hacer el bien sin ruido, apoyán​donos en la ayuda constante de aquella a quien el P. Champagnat llamaba “nuestro Recurso Ordinario”.
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· MCHFM, 14:  La preocupación por los demás

En la fraternidad el espíritu de familia no sólo se manifiesta en los momentos de alegría, cuando todos estamos bien, sino también, y sobre todo, cuando aparecen la enfermedad y la prueba. En esos casos, discernimos en comunidad, a la luz de la fe, cómo ayudar con generosidad.

La fraternidad puede, a veces, atravesar momentos difíciles. En tales circunstancias, cada miembro se esfuerza por ser factor de apoyo y comunión.

Como Marcelino, somos sensibles a las necesidades que nos rode​an y procuramos dar respuestas adecuadas.

También nos empeñamos en buscar soluciones a las situaciones que conllevan sufrimiento e injusticia, tanto a nivel local como mundial.

· Constituciones 5:  Humildad, sencillez y modestia.

La predilección por las tres virtudes marianas de humildad, sencillez y modestia nos viene de Marcelino Champagnat.  Estas virtudes revisten de autenticidad y bondad nuestro trato con los Hermanos y demás personas.
Ofrecemos gustosamente vida y talentos al servicio de la Iglesia y del mundo, haciendo el bien sin ruido.  Conscientes de nuestras limitaciones, ponemos la confianza en Dios y en María.  Sólo así podremos, como el Fundador, emprender y realizar cualquier empresa, por difícil que parezca.

3.    Evalúo las mociones de mi oración en el día de hoy.

[image: image20.png]



[image: image21.png]




  E
  AL FINAL DEL RETIRO

Mi realidad actual a la luz de los datos recogidos en los diferentes momentos del retiro.

Aspectos positivos que descubro en mi, al final del retiro sobre el tema tratado y orado.
Aspectos negativos o ausentes que he descubierto importantes para mí hoy.
Qué puedo concretar como camino de crecimiento en este tema para mi vida de hoy y del futuro (Actitudes, acciones concretas, pasos, convicciones…)
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